
  

 

LE LIEN SORNACOIS 

Octobre 2023 – n° 116 

www.sornac.fr 
Rejoignez-nous sur facebook : www.facebook.com/communedesornac 

Sur instagram : www.instagram.com/sornac19290 

Un bel été indien 



Édito du Maire 3 

Nos joies, nos peines  4 

INFOS COMMUNALES 

Point travaux / Radar pédagogique 5 

Panneaux de randonnées par HCC / Encombrants 6 

Pour nos aînés / Sapins 7 

École de Sornac  8 - 10 

Kit de compostage individuel / Consultation citoyenne 11 

INFOS DIVERSES  

Chasse 12 

Foyer rural / Sport et loisirs 13 

Nouvelle association à Sornac : Platô-sphère 14 

US Sornac 15 

EHPAD / ICA 16 

Service : Maison du département / Épicerie sociale et solidaire  17 

Service : L’agence postale communale et sa modernisation / Espace 

Coworking Meymac 
18 

Ça s’est passé en juin 19 

Ça s’est passé en juillet 20 

Ça s’est passé en août 21 - 24 

Ça s’est passé en septembre 25 - 26 

Ça s’est passé en octobre 26 - 27 

4L TROPHY / Téléthon 28 

Agenda fin d’année 29 

Quelques chiffres clés (camping, gîte et plage) / HCC 30 

Histoire et patrimoine : « La moule et la truite » 31 - 32 

 SOMMAIRE 



3 

 

Chères sornacoises et chers sornacois, 

 

L’été est maintenant un heureux souvenir. Il a été riche en événements 
et nous avons connu une très bonne fréquentation du camping et des 
gîtes communaux, ce qui n'était pas arrivé depuis plusieurs années.  

La plage et ses animations ont rencontré un large succès avec plus de 
100 personnes certains jours. Nous travaillons avec la société de pêche afin de tenter 
d’améliorer les conditions de baignade pour la saison prochaine. 

J’espère que vos rentrées se sont bien déroulées. Notre école accueille, cette année,       
58 enfants et ils seront 59 à partir du mois de janvier. Nous en sommes très heureux car 
elle est l’un des poumons de notre village. 

Vous découvrirez dans ce numéro les dates de nombreuses animations de fin d’année.  

Merci de tout cœur à nos associations et particulièrement au Foyer Rural pour ce 
programme ainsi qu’aux bénévoles qui œuvrent dans l’ombre.  

Tous les élus espèrent vous y rencontrer à ces occasions car la vitalité de notre village 
dépend également de l’investissement de chacun sur ces moments forts et au quotidien.  

Bravo à notre équipe de football qui fait un parcours sans faute et qui sera sans doute 
ravie d’apprendre que la partie city stade du projet d’espace sportif intergénérationnel 
sera terminée courant novembre. Nous comptons sur eux pour le baptiser afin qu’il 
devienne un endroit d’entrainement pour l’équipe et bien sûr pour tous les sornacois et 
les environs (la seconde partie sera installée au printemps prochain). 

 

J’ai une pensée particulière pour toutes les familles de notre village qui ont perdu un être 
cher, nous vous assurons de notre soutien. 

Prendre soin des autres et de nos proches doit être un des grands enjeux de cette fin 
d’année, je compte sur vous. 

 

Nous vous souhaitons de passer de très bonnes fêtes de fin d’année. 

Directeur de Publication :  Jean-François LOGE  
Comité de Rédaction : Paul BELLENGER, Anna GAILLARD, Isabelle MICHELON-NATTERO, Geneviève ORLIANGE, Jérôme SAQUET 
Crédits photos : EHPAD de Sornac, Haute-Corrèze Communauté (HCC), Isabelle MICHELON-NATTERO, Geneviève ORLIANGE, US Sornac, 
Foyer rural, Sylvie RUPE, Comité des fêtes 
Remerciements : Stéphane BARBAS pour ses articles sur la malacologie et sur « la moule et la truite de la Diège ». 
Date de Publication :   Octobre 2023 

 ÉDITO DU MAIRE 
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  NOS JOIES, NOS PEINES* 

*Précisions quant à la rubrique "Nos joies, nos peines" du bulletin communal : sont retranscrits dans cette rubrique, 
uniquement les actes figurant dans nos registres d'état-civil et dont la famille a donné son accord pour la publication. 
- pour les naissances : naissances d'enfants dont les parents sont domiciliés sur la commune. 
 - Pour les mariages / PACS : célébrés à la mairie de Sornac.  
- Pour les décès : personnes décédées à Sornac et personnes décédées en dehors de Sornac mais domiciliées sur la commune  
Les personnes souhaitant annoncer tout évènement dans cette rubrique, peuvent bien sûr se rapprocher du service "Bulletin 
Communal" qui ouvrira une rubrique dédiée à l’annonce qu’on nous priera d’insérer dans la page d’État Civil.  

NOS JOIES 
Lilie Gisèle BERNET et Rose Valérie BERNET Nées le 23 août 2023 à TULLE (Corrèze). Filles de 

Bertrand BERNET et Laure Véronique RADOUX 

NOS PEINES 

M. Marc CAUNET Décédé à CLERMONT-FERRAND (Puy-de-Dôme) le 
03/05/2023 à l’âge de 63 ans. 

Mme Danielle Camille Jeanine Hélène LANGLAIS Décédée à TULLE (Corrèze) le 19/07/2023 à l’âge de 
65 ans. 

Mme Germaine Denise Henriette LECOURT veuve 
HABASQUE 

Décédée à SORNAC (Corrèze) le 02/08/2023 à l’âge 
de 92 ans. 

Mme Aline Marie-Jeanne POUTOUX veuve TABUTEAU Décédée à BOURGES (Cher) le 11/08/2023 à l’âge de 
79 ans. 

Mme Micheline CHAUFFOUR épouse DUWEZ Décédée à USSEL (Corrèze) le 26/08/2023 à l’âge de 
69 ans. 

Mme Lucienne Renée MAZAUD veuve ESPINASSE Décédée à TULLE (Corrèze) le 09/09/2023 à l’âge de 
93 ans. 

Mme Lucienne Louise Marguerite BERTRAND divorcée 
PHILIP 

Décédée à SORNAC (Corrèze) le 02/10/2023 à l’âge 
de 90 ans. 

Madame Simonne Jeanne CHAVASTELON  veuve 
MALAQUI 

Décédée à USSEL (Corrèze) le 10/10/2023 à l’âge de 
99 ans 

Monsieur Jean Maurice CHAZOULE Décédé à SORNAC (Corrèze) le 13/10/2023 à l’âge de 
96 ans. 

Monsieur Patrick SAUVIAT Décédé à BRIVE-LA-GAILLARDE (Corrèze) le 
14/10/2023 à l’âge de 56 ans. 

NOS BAPTÊMES CIVILS 

Loïs Michel BRUNET Baptisé le 16 septembre 2023 à SORNAC (Corrèze) 
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  INFOS COMMUNALES 

Le radar prêté par la sécurité routière porte déjà ses fruits. 
Le radar pédagogique installé "rue des écoles" afin d'évaluer la sécurisation 
des enfants de la commune a dévoilé ce jeudi 12 octobre ses secrets. Les 
chiffres reprennent les vitesses des véhicules dans les deux sens de 
circulation : l'entrée dans le bourg et la sortie du bourg vers 
Chamezelles.       

Il ressort que la vitesse moyenne de l'ensemble des véhicules est             
de 32 km/h. La vitesse maximale enregistrée est de 68 km/h pour un 
véhicule sortant du bourg. Les résultats de cette étude n'oblige en rien un 
aménagement spécifique. Des préconisations vont être faites.  

L’étude se poursuit. 

POINT SUR LES TRAVAUX 2023 

Programme voirie : 

 Le programme 2023 est terminé 

 Le débroussaillage des voies communales et de certaines pistes sont en cours. 

(entreprise RTP ROUX) 

 Les routes départementales sujettes à la déviation de la RD982 (La Courtine) ont été dégagées par 

le département. 

 Pose de la signalétique du bourg 

Remplacement chauffage : 

Le remplacement de la chaudière du foyer rural et la rénovation du chauffage du logement Grande Rue 

restent à réaliser. 

Photovoltaïque : (vous avez un projet ? Adressez-vous à la mairie) 

Un accent particulier va être mis pour les installations de panneaux photovoltaïques sur des bâtiments 

communaux et éventuellement sur des terrains privés.  

Espace multisports (city stade) : 

La plateforme comprenant des surfaces bitumées, des allées et des 

surfaces engazonnées est terminée. 

Les premiers équipements doivent être livrés début novembre. Le reste 

des équipements sera installé au printemps prochain. 

Le city stade sera opérationnel fin novembre. 

Réseau d’eau potable : 

Une remise en état consistant au remplacement de vannes et autres accessoires est en cours sur certains 

secteurs à la demande de l’agence de l’eau dans le cadre de la sectorisation et du schéma directeur. 

 RADAR PÉDAGOGIQUE RUE DES ÉCOLES 
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 COLLECTE ENCOMBRANTS ET PERMANENCE DES ÉLUS 

ATTENTION NOUVEAUX HORAIRES 
Pour les prochains mois, vous pourrez nous amener vos encombrants les samedis :  

28/10, 25/11 et 30/12 
Durant cette heure, vous pouvez rencontrer les adjoints au local technique. 

 HAUTE-CORRÈZE COMMUNAUTÉ 

Changement des panneaux par HCC concernant les balades et randonnées VTT à la place de la Poste. 
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 INFOS COMMUNALES 
IMPORTANT : Décoration fin d’année 

Préparation des fêtes de fin d’année 

Merci de déposer le coupon ci-dessous, avant le 10 novembre, en mairie ou demander 

par téléphone au 05 55 94 61 27 ou par mail à communedesornac@wanadoo.fr pour 

qu’un sapin vous soit mis à disposition afin de le décorer devant chez vous. 

 Comme l’année dernière, les sapins demandés seront déposés au plus tard 1ère 

semaine de décembre. Nous comptons sur vous pour la décoration qui anime et 

embellit notre village. 

 Pour les villages les plus importants ou sur demande,                            

1 sapin sera positionné à l’entrée ou au centre du village. 

RÉSERVATION SAPIN DE NOËL 

Je souhaite avoir un sapin devant mon domicile. 

NOM : 

Prénom : 

Téléphone : 

Adresse : 

 

Coupon à retourner avant le 10 novembre à la mairie ou dans la  boîte aux lettres de la mairie de Sornac. 

 REPAS ET CADEAU DES AÎNÉS 
Sur proposition des élus, le cadeau des anciens sera cette année un bon d’achat nominatif de 35€ 
pour les personnes de 70 ans et plus et dont la résidence principale est la commune. Il sera à valoir 
en une fois sur l’ensemble des commerçants, artisans et services de Sornac ayant acceptés et 
référencés au dos du chèque. 
Ce chèque sera distribué entre le          
10 novembre et le 20 novembre 2023. 
Le maire et les adjoints qui effectuent 
cette distribution vous proposeront le 
repas des anciens. 
Le repas pourrait se tenir le samedi 25 
novembre 2023 au Petit Chabrot. (Il se 
tiendra si nous avons au moins 25 
inscrits) 
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  ÉCOLE DE SORNAC 
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  ÉCOLE DE SORNAC 

Nous remercions chaleureusement Christine HABASQUE pour ses repas à la cantine qui nous 
donne de l’énergie pour tenir les après-midi et Colette JABOUILLE qui nous permet de travailler 
dans un environnement propre tout au long de l’année. Merci à elles. 
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 ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE SORNACOISE 

Vente de chocolat de Noël au profit de l'association 

Sportive et Culturelle Sornacoise (association de l'école) 

Merci de vous rapprocher de la mairie pour récupérer le 

catalogue avant le 10/11/2023. 

Les chocolats 

sont très bons !!! 

 

Dépenses de la commune pour l’école près de 133 000€ en 2022 

Dimanche 26 novembre 2023 De 9h à 16h A la salle polyvalente 
Entrée gratuite / Boissons et petite restauration sur place 

Emplacement = 3 euros (la table de 1.80m) 
Réservation préférable avant le 19/11/2023 au : 

06 38 31 61 88 ou 06 42 66 99 18 

Bourse aux jouets et aux vêtements Organisée par l’association de l’école 
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Au 1er janvier, il y aura une obligation de compostage. 

Propositions d’emplacements pour les bacs de compost collectif dans le bourg : 

Ancien jardin partagé en face du cabinet médical 

En face de la sauterelle (pré au rocher) 

Au PAV (Point d’Apport Volontaire) de la POSTE 

Au PAV des résidences HLM, lotissement des Sagnes et du Puy Chabanier 

Au PAV de la station-service 

Les Tamaris, les gîtes et le camping sont déjà équipés. 

Merci de renvoyer vos 2 choix soit : 

par mail : communedesornac@wanadoo.fr ou au tél : 05 55 94 61 27 

Demandez votre kit de compostage individuel : 

Afin de réduire la production de déchets à la source, Haute-
Corrèze Communauté propose des kits de compostage aux 
habitants. Composé d’un composteur individuel de 450 
litres et d’un bio-seau de 10 litres (permettant 
d’acheminer vos déchets organiques de la cuisine au composteur), le kit en plastique est 
vendu au prix de 30 euros et celui en bois à 40€. 

Pour bénéficier d’un composteur bois ou plastique à prix réduit, participez à une 
formation “J’adopte un composteur”, chaque premier vendredi du mois, au Pôle 
environnement (Z.I. de l'empereur 19200 Ussel). 

Attention ! changement de date pour le mois de novembre : formation “j’adopte un 
composteur” le vendredi 10 novembre 2023. 

Plus d’infos auprès de Marilou Angénieux Cheffe de projet tri et prévention  

mangenieux@hautecorrezecommunaute.fr ou 07 63 04 38 59 

Les composteurs individuels seront distribués par Haute-Corrèze Communauté à partir de 

janvier lors des formations proposées. 

Plus d’informations —> www.hautecorreze.fr  

 CONSULTATION CITOYENNE 

 KIT DE COMPOSTAGE INDIVIDUEL PAR HCC 
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  ASSOCIATION DE CHASSE 
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  FOYER RURAL DE SORNAC 

 LOISIRS ET SPORTS DE HAUTE-CORRÈZE 
L’Association « Loisirs et Sports de Haute-
Corrèze » vous informe que les séances 
hebdomadaires de gymnastique douce et 
d’entretien ont repris. Elles s’adressent à tous, 
quelle que soit sa forme physique, tous les 
mardis à 9h30 à la Maison du 
département. 
Ces séances sont animées par Pascale Dounot, 
professeure expérimentée qui vous permettra 
de faire de la gymnastique en respectant les 
possibilités de chacun d’entre vous. 
 

Pour les mois d’octobre, novembre et 
jusqu’au mercredi 6 décembre, l’atelier 
feutre se déroulera chaque semaine 
pour préparation du Téléthon à la 
nouvelle pharmacie.  
Inscription de 6€ reversée au Téléthon. 

Renseignements et tarifs auprès de Pascale Dounot en début de séance. 
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  BIENVENUE À UNE NOUVELLE ASSOCIATION À SORNAC 

Bienvenue dans l'univers de l’association loi 1901 « Platô-Sphère » : 
Cultiver la Culture en Terre Rurale 

  
Platô-Sphère est bien plus qu'une simple association culturelle en 
milieu rural. C'est un lieu où l'âme de la campagne rencontre la 
richesse de la culture. Nichée au cœur de notre belle région rurale, 
notre association s'efforce de célébrer, de préserver et de 
promouvoir les arts, la musique, le patrimoine et la créativité dans 
nos communautés. 
  
Notre Mission : 
Chez Platô-Sphère, nous croyons que la culture est un lien qui unit 
les générations, enrichit nos vies et façonne notre identité. Notre mission est de créer un espace 
où la culture prospère, où les talents locaux s'épanouissent, et où les traditions sont chéries. 
  
Nos Activités : 
 Concerts et Spectacles : La musique est un langage universel, et Platô-Sphère l'exprime à 

travers des concerts, des soirées musicales et des représentations théâtrales. 
 Ateliers Récréatifs : Nous offrons des ateliers pour les jeunes et les moins jeunes, du jeu de 

société au jeu de fléchettes en passant par le baby-foot. 
  
Rejoignez-nous : 
Que vous soyez un artiste talentueux, un amateur de culture ou simplement quelqu'un qui 
cherche à s'impliquer dans la communauté, Platô-Sphère vous accueille à bras ouverts. Ensemble, 
nous pouvons écrire de nouvelles pages passionnantes dans le livre de la culture rurale. 
  
Explorez, créez, apprenez et célébrez avec Platô-Sphère. Rejoignez-nous dans cette aventure 
culturelle en milieu rural où chaque personne, chaque talent et chaque tradition sont précieux. 
  
Contactez-nous : 
Pour en savoir plus sur Platô-Sphère, pour devenir membre ou pour soutenir nos activités, 
contactez-nous à mosdef28000@live.com ou appelez-nous. 
  

Platô-Sphère - Cultivons la Culture en Terre Rurale. 
Association culturelle en milieu rural 

Wilfrid BOUQUIER, président : 07 86 43 58 37 

Vianney MOSTIER, secrétaire : 07 62 99 81 51 
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  US SORNAC : LE CLUB DE FOOTBALL DE NOTRE VILLAGE 

Le Bureau s'est réuni en ce début de saison afin de tracer les grandes lignes de la saison à venir en se 

structurant en commissions et en définissant des objectifs en adéquation avec le temps disponible et les 

moyens de chacun. 

Lors de cette réunion, le Président Fondateur du club, Georges Mallepeyre a souhaité assurer la continuité de 

la belle dynamique actuelle de l'US SORNAC en proposant la mise en place d'une co-présidence dans l'optique 

de dynamiser l'équipe dirigeante, tout comme les joueurs.  

Nous sommes donc heureux et fiers de vous informer que le club de Sornac à compter de cette saison, sera 

présidé par Georges Mallepeyre et Patrick Veau, élus tous les deux à la Présidence à l'unanimité. 

La présence du Maire de la Commune, Jean-François Loge a permis de partager ces ambitions et de remercier 

la municipalité pour son soutien permanent. 

Si vous êtes intéressés pour donner de votre temps, vous impliquer dans le club, afficher les couleurs de votre 
entreprise ou partager vos idées, vous pouvez contacter l'un des responsables de commission et/ou notre 
secrétaire du club Rémy Dallet.  

Venez nombreux aux match. 
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 INSTANCE DE COORDINATION DE L’AUTONOMIE DE SORNAC 
 

INSTANCE DE COORDINATION  

DE L'AUTONOMIE 

DE SORNAC 

 

Les bénéficiaires du service de téléassistance géré par Corrèze Téléassistance par 
délégation du Conseil Départemental vont recevoir un courrier les informant qu’à 
compter du 1er janvier 2024, les services de téléassistance seront transférés au 
Département de la Corrèze qui reprendra en gestion directe cette activité. 

Aucun changement pour les services qui vous sont apportés, ce seront les 
mêmes interlocuteurs qui continueront à vous accompagner, ce seront les 
mêmes conditions financières et y compris le crédit d’impôt. 

Corrèze Téléassistance 05 55 86 11 01 

 EHPAD 

L’EHPAD de SORNAC s’affiche 

"Le jardin fleuri" 

Vous pouvez également consulter le site de la commune, pour retrouver les bulletins sur 
nos animations avec nos aînés : sornac.fr/course/ehpad-de-sornac/ 



17 

  SERVICES 

   SOLIDARITE MILLEVACHES

 Epicerie sociale et solidaire

L’épicerie sociale ouvre deux  vendredis par mois rue du Vieux Puits à Peyrelevade. 
Dans un contexte social de plus en plus difficile, elle vend à prix réduits à ses 
bénéficiaires des denrées alimentaires de qualité, issues de la Banque Alimentaire ou 
de la production locale. 

 Les bénéficiaires sont toute personne en difficulté temporaire ou durable
vivant sur le secteur de Peyrelevade, Saint-Setiers, Sornac, Tarnac et autres 
communes alentours. 

 

 L’épicerie sociale est accessible aux personnes du secteur avec bon d’accès 
délivré par les assistantes sociales 

  Suivant les situations, possibilité de passer commande par téléphone ;  livraison 
possible 

 Nous faisons appel, pour alimenter notre rayon produits-frais, à ceux qui peuvent 
donner des légumes suivant la saison 

 Ouverture deux vendredis par mois. 
Nouveaux horaires : 
de 9h30 à 12h  
de 13h 30 à 16h 

 
Rue du vieux Puits – 19290 PEYRELEVADE – epiceriesociale.smv@gmail.com Tél : 07.77.73.12.77  

 

MAISON DU DÉPARTEMENT DE SORNAC 
"Un accompagnement personnalisé et gratuit" 

François vous accueille et vous aide. 
A la Maison du département de Sornac, vous y trouverez : 
Un espace Multimédia : 2 ordinateurs à disposition avec accès sécurisé traitement de texte et tableur - aide à la navigation et 

consultation de sites partenaires Possibilité de photocopier/faxer/scanner des documents administratifs 
Les organismes accessibles à la Maison du département : Caisse d'Allocations Familiales (CAF), Caisse Primaire d'Assurances 

Maladies (CPAM), Caisse d'Assurance Retraite et de la Santé au Travail (CARSAT), Pôle Emploi, MSA, Corrèze Boost Emploi (jeunes en 
recherche d'emplois de 17 à 30 ans), Impôts, Aides habitat … 

 Un accompagnement personnalisé avec les organismes publics pour faciliter vos démarches de la vie quotidienne : 
remplissage de formulaires, prise de rendez-vous, accompagnement numérique …  

(ex : permis de conduire, pièces d'identité, relevé de carrière, retraite, habitat, prime d'activité, aides sociales, inscriptions aux transports 
scolaires, demande de bourses …)  

Des permanences pour vous conseiller : 
 Assistante Sociale du Conseil Départemental 
 Référent RSA du Conseil Départemental 
 Instance de Coordination et de l'autonomie du canton de Sornac 
 Petite enfance – enfance et jeunesse de Haute-Corrèze-Communauté 
 ADIL 
 Association Départementale d'Aide à Domicile Aux Personnes Âgées de la Corrèze 
 Pôle emploi 
 Mission Locale 
 Les Restos du Cœur 

CATTP : Centre d'Accueil Thérapeutique à Temps Partiel 
 
Pour tous renseignements : 05 19 07 81 62   e-mail : maisondepartementsornac@correze.fr 
 
L'accueil de la Maison du Département de Sornac est ouvert du lundi au jeudi de 8H30 à 12H30 et de 13H30 à 17H30 vendredi de 
8H30 à 12H30 et de 13H30 à 16H30 
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  SERVICES 

Muriel Woringer a repris il y a 10 ans la maison familiale à Beaune. Elle a fait partager son 
amour de la Corrèze à son mari Frédéric (depuis 2 ans pompiers à Sornac) et ils s'y sont 
installés durablement en 2022. 
Pour faire profiter le territoire de leur expérience d'accompagnement des entreprises et des 
personnes, ils ont été à l'origine du premier tiers-lieu de Haute-Corrèze, ouvert ce 4 septembre. 
Un tiers-lieu, c'est un espace à mi-chemin du bureau et de la maison, où les télétravailleurs, 

micro-entrepreneurs, porteurs de projet peuvent se retrouver pour sortir de l'isolement, échanger et créer ensemble. 
C'est une aventure collective : le tiers-lieu est géré par une association à laquelle participe activement l'ex-sornacoise 
Mélanie Flament, présidente du club des entreprises de Haute-Corrèze et animatrice pour le yoga proposé par le foyer 
rural de Sornac. 
Il a eu la chance de s'installer dans une bâtisse emblématique de notre histoire économique et de ses marchands de vin : 
la maison Gaye-Bordas à Meymac - dont il occupe le rez-de-chaussée ! 
Sur 130 m2, les entreprises, associations et citoyens(nes) y trouveront un espace de travail-partagé, des salles à louer 
pour des réunions, conférences, formations... et un jardin pour se détendre. 
Son nom, Au Beau MilLieu, est un clin d'œil au plateau, au caractère patrimonial du 
bâtiment et à sa situation centrale dans le bourg et notre territoire la Haute-Corrèze, dont 
il espère renforcer l'attractivité. 
 
Pour nous rencontrer :  5 place du Bûcher à Meymac 
Muriel & Frédéric ,vous accueillent 
du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 18h (17h le vendredi) 
Pour toutes informations : www.aubeaumillieu.com ou au 06 43 01 68 76 

La Poste en Agence Communale à Sornac 
L’agence est habilitée à réaliser l’essentiel des services de La Poste. 
La Poste et la Mairie proposent donc aux habitants de Sornac :  
Le retrait et le dépôt de colis et courrier (lettres avec et sans suivi, lettres recommandées) qu’ils 
soient préaffranchis ou à affranchir sur place. L’affranchissement de lettres et de colis, La vente de produits et 
services. 
Produits du quotidien : carnets de timbres, enveloppes pré-timbrées, emballages colis prêts à envoyer colissimo et 
prêt à expédier Chronopost, service de réexpédition du courrier, …  
Téléphonie : une offre qui répond à un besoin essentiel pour l’inclusion numérique en ruralité 
Services : « veillez sur mes parents » et tablette Ardoiz pour vivre en toute sécurité à domicile   
Produits de partenaires de la Poste : MONNAIE DE PARIS, UNICEF, …   
Les services financiers de dépannage 
Retrait d’espèces sur compte courant postal ou épargne de La banque Postale  
Dans la limite de 500€ par compte et période de 7 jours glissants pour les titulaires du 
compte capables majeurs. 
Versements d’espèces sur comptes courant postal ou épargne de La banque postale* 
*Dans la limite de 500€ par compte et période de 7 jours glissants pour les titulaires du 
compte capables majeurs. 

 AU BEAU MILLIEU 

Nouvel espace numérique à l’agence postale communale de Sornac. 

Vous pourrez avoir accès à internet, faire des courriers, des affiches, des impressions, scanner des 

documents et faire des copies. Ce service est offert par La Poste. Venez nombreux, Jérôme vous accueille. 
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  ÇA S’EST PASSÉ EN JUIN 
« J’peux pas, j’ai Tamaris ! » 

 
Le mardi 27 juin 2023, les TAMARIS de la Fondation Jacques Chirac ont organisé une journée festive. 
Cette dernière avait pour objectif de permettre aux participants de se rencontrer et/ou de se retrouver 
autour d’une pluralité d’activités. 
Une journée riche en rencontres 
La journée festive des Tamaris a réuni 300 personnes, toutes issues des services et établissements du 
territoire accompagnant et/ou accueillant des personnes en situation de handicap.  
Les Tamaris ont su compter sur la présence de 108 de leurs résidants, 96 de leurs salariés, mais 
également sur la participation de 79 usagers et professionnels issus de 12 établissements extérieurs 
situés en Corrèze, Creuse, Puy de Dôme et Dordogne. 
Une pluralité d’animations 
Animé par les professionnels de la structure et trois prestataires extérieurs, à savoir, la Belle Échappée, la 
Station Sports Nature de Haute Corrèze et le Comité d’Escrime de Nouvelle Aquitaine, cet événement 
proposait une pluralité d’activités créatives, ludiques et sportives. 
Par leurs diversités, les 17 animations installées sur le site des Tamaris, sur la plage et sur le camping de 
Sornac ont permis à l’ensemble des participants de pouvoir profiter de cette journée selon leurs capacités 
et leurs envies. 
Cette journée a ainsi été un franc succès et fortement appréciée par l’ensemble des usagers et des 
professionnels présents. 
Merci à la commune de Sornac pour sa mise à disposition des espaces sur le camping, la plage et la salle 
des fêtes. 

 EXPOSITIONS CET ÉTÉ 
 L’exposition des artistes et artisans amateurs qui s’est tenue tout l’été au cœur de Sornac a rencontré un 

beau succès. Près de 700 personnes sont venues découvrir les talents divers de notre territoire. On peut parler 

de diversité, de sensibilité et de style pour les peintres mais également pour les artisans. Une palette des 

métiers d’art a pu être admirée : travail du bois, de la laine, bijouterie, teinture, linogravure, photo, sculpture, 

peinture sur porcelaine, couture, crochet, … Merci aux Albizias (Fondation Jacques Chirac) pour la décoration de 

nos vitrines. 

Un extrait du livre d’or qui exprime la satisfaction des visiteurs : « Belle initiative que d’utiliser ce magnifique 

local afin d’en faire une exposition artistique éphémère le temps d’un été. Un peu de gaieté, de couleur et de 

créativité. Bravo à tous ». 

Un grand merci à tous les créateurs qui ont 

permis cet événement et à la mairie qui a 

encouragé cette 2ème édition.  

Nous vous donnons rendez-vous l’année 

prochaine dans un autre lieu encore à définir. 
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Merci à l’Amicale des sapeurs pompiers de Sornac pour le repas 

et le bal qui a rassemblé près de 200 personnes. 

Le feu d’artifice en musique sur l’étang des Chaux a été apprécié 

de tous. 

Le défilé le 14 juillet a été un franc succès comme chaque 

année. Toujours aussi chaleureux d’être avec nos pompiers. 

 ÇA S’EST PASSÉ EN JUILLET 

Le temps d’une semaine, elle a posé ses valises remplies de 

livres, d’histoires et de malice en Haute-Corrèze.  

L’autrice Agnès Debacker, passionnée de lecture à haute voix et 

amoureuse des albums jeunesse, a débarqué à Sornac envoyée 

par le Labo des histoires.  

Autour du thème des bêtises, elle a emmené enfants et 

résidents sornacois dans des ateliers d’écriture et de lecture.  

Le programme : 

Conte sensoriel pour tout-petits à l'étang des Chaux le jeudi 13 

juillet à 10h. 

Restitution des ateliers à l'étang des Chaux le jeudi 13 juillet à 18h. 

Les habitants ont pu découvrir l’univers d’Agnès Debacker autour d'un moment convivial et chaleureux le 10 juillet. 

Festival d’été organisé par HAUTE-CORRÈZE COMMUNAUTÉ 

Sornac a accueilli « Les Granités » 

Du 13 au 15 juillet 

Concours de pétanque de l’association de chasse du 15 juillet 

Grande réussite malgré le temps mitigé. 

Apéro lecture sur la place du village très apprécié. 



21 

  ÇA S’EST PASSÉ EN AOÛT 

Une belle édition de la Saint Roch 2023 !  
Malgré une météo étouffante, diverses animations ont rassemblées 
petits et grands.  
La Compagnie Doedel a enflammé le ciel sornacois dans une prestation 
en dehors du temps. La fête foraine avec le retour tant attendu des 
grandes autos, le maquillage et le lâcher de ballons ont permis des 
moments conviviaux hauts en couleur. 
Le traditionnel défilé de chars a, de nouveau, été un succès et nous remercions encore tous 
les volontaires et les associations sornacoises qui ont participé !  
Marcel Animation a endiablé le bal de la Saint Roch où toutes les générations ont pu se 
retrouver.  
Repas, musique et feu d’artifice (merci à la mairie) ont clôturé cette édition caniculaire mais 
réussie ! 
Nous vous attendons encore plus nombreux pour l’édition 2024 !! 

3 jours de notre fête patronale 
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  ÇA S’EST PASSÉ EN AOÛT 
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  ÇA S’EST PASSÉ EN AOÛT 
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 ANACR 

Le comité ANACR - Association Nationale des Anciens Combattants et Ami(e)s de la 
Résistance - de Sornac vous a présenté l’exposition  départementale  « Poètes et 
Artistes de  la Résistance » du 19 au 26 août à la maison du Département. 
L’exposition proposait des écrits de poètes et d’artistes  engagés dans la résistance 
et parfois déportés de 1939 à 1945. Tous ces poèmes écrits dans la clandestinité, 
dans des conditions dramatiques sont des messages donneurs d’espoir au-delà de la 
peur et du danger.  
L’inauguration a eu lieu le 19 août à la Maison du Département à Sornac en présence 
de Mr Bernard Delaunay, Président de l’ANACR Corrèze. 
Les visiteurs de cette première journée ont pu 
bénéficier d’une visite commentée par  Odile 
Delaunay, initiatrice de l’exposition. 
Un verre de l’amitié a réuni les adhérents de 
l’association, des visiteurs, et les représentants 
des comités voisins. 

 ÇA S’EST PASSÉ EN AOÛT 
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Pour les journées du Patrimoine les 16 et 17 septembre, l'église      
Saint-Roch de SORNAC, classée monument historique était à l'honneur.  
Des visites guidées furent mises en place durant les deux jours. 
Pour l'occasion, un grand nettoyage, par de petites fourmis, a permis à 
toutes les statues de faire peau neuve ; divers objets sacrés ont pu voir 
exceptionnellement le jour et furent exposés au public, sans oublier un 
fleurissement digne d'une grande circonstance. Des photos anciennes 
permettaient de comprendre l'évolution des travaux au cours des ans. 
De même, un plan indiquait les divers agrandissements au fil des 
siècles. 
En effet, l'église est datée du 12ème siècle et a subi de nombreuses 
modifications jusqu'au 18ème siècle. C'est toute une histoire.... 
Merci à toutes les personnes qui ont œuvré et participé à l'entretien, 
l'organisation et l'embellissement de notre église d'une part, aux prêts 
de documents d'autre part et aux visites commentées. 
Rendez-vous en 2024 pour une nouvelle expérience ! 
 
Le weekend du World Cleanup Day du 16 et 17 
septembre a permis de découvrir ou redécouvrir les 
richesses de Sornac également à travers les croix lors de 
la randonnée nettoyage et les pierres du facteur Gorsse. 
Parcours découverte des croix pendant la rando 
nettoyage. Merci à Martine Chassaing. 
« S’arrêter devant les croix de chemin, permettait en 
temps de neige d’indiquer la route à suivre aux 
voyageurs. » 
 
 
Sornac. Des gestes écologiques responsables. Lors du week-end des Journées européennes du 
patrimoine, la commune de Sornac a organisé le World Cleanup Day pour la deuxième année consécutive. 
Lors de cette journée mondiale du nettoyage, un groupe composé d’enfants a nettoyé la plage et le camping 
et une rando nettoyage ont permis de débarrasser la nature de 26,72 kg de détritus. 
Les portes ouvertes des gîtes, petit patrimoine de la commune, et la visite de l’église, joyau de la commune, 
ont trouvé leur public. 
Diplômes de la citoyenneté 
Une remise de diplômes de la citoyenneté a mis à l’honneur trois jeunes majeurs sornacoises.  

La Montagne 
 

 Château de Rochefort : Une visite sera organisée l’année prochaine lors des journées du    
patrimoine 2024. Avec inscription préalable à la Mairie. Merci Anne et Sylvestre COUDERT qui nous 
ouvriront leurs portes. 

 ÇA S’EST PASSÉ EN SEPTEMBRE 

Une journée riche en événements 
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  ÇA S’EST PASSÉ EN SEPTEMBRE 

Afin de répondre aux besoins d'accueil des jeunes enfants et d'offrir de 

meilleures conditions de travail au personnel, un nouveau bâtiment est 

en cours de construction pour accueillir la micro-crèche à Sornac dès la 

rentrée 2024.  

Les nouveaux locaux se situeront sur un terrain actuellement communal 

en proximité des autres services enfance-jeunesse. Le dimensionnement 

du projet est prévu pour l’accueil de 12 enfants. L’ensemble se situera 

juste à côté de l’école et de l’accueil de loisirs.  

Le bâtiment aura une superficie totale d’environ 300m² de plain-pied dont une partie mutualisée avec les accueils de 

loisirs, les autres, soit 220m² pour la micro-crèche.  

Un bâtiment éco-conçu et pensé pour l’accueil du jeune enfant : ossature et bardage en bois, installation de panneaux 

photovoltaïque sur des ombrières, système de récupération des eaux de pluie pour l’alimentation des toilettes, éclairage à 

LED.  

Tout a été étudié pour favoriser l’épanouissement et l’autonomie des tout-petits : un espace Snoezelen (12m²) pour 

l’exploration sensorielle et l’éveil des sens et des émotions des petits, ainsi qu’un espace allaitement (8m²) pour les 

mamans qui souhaitent allaiter en toute intimité.  

HAUTE-CORRÈZE COMMUNAUTÉ 

Pose de la première “pierre” symbolique à Sornac  
pour la nouvelle micro crèche 

 ÇA S’EST PASSÉ EN OCTOBRE 
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  ÇA S’EST PASSÉ EN OCTOBRE 

L’Instance a organisé pendant la Semaine Bleue (semaine nationale dédiée à nos aînés) : 

 Une marche, regroupant une cinquantaine de personnes, en partenariat avec le Centre 
de Loisirs, le mercredi 4 octobre. Au programme, petit circuit pédestre autour de 
Sornac, goûter avec pâtisseries et boissons. 

 Un spectacle music-hall, avec le duo « Y’a de la Voix » le Samedi 7 octobre avec une 
cinquantaine de participants à la salle des fêtes de Sornac, entracte avec pâtisseries 
et boissons suivie d’une partie dansante. 

INSTANCE DE COORDINATION  

DE L'AUTONOMIE 

DE SORNAC 
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 TÉLÉTHON 2023 SAMEDI 9 DÉCEMBRE 

L’association du foyer rural 
organise le Téléthon 2023,  

Venez nombreux pour nous aider 
à faire de ces journées une 

réussite. 
Après Matt Pokora, Soprano et Kev Adams, c'est 
au tour du chanteur et compositeur Vianney de 
s'engager aux côtés des chercheurs, des familles 
et des milliers de bénévoles mobilisés partout en 
France contre les maladies rares.  

Rendez-vous le 9 décembre à la salle 
polyvalente de Sornac. Plus de détails sur 
notre site prochainement. 

 LE 4L TROPHY : UN ÉQUIPAGE SORNACOIS AU DÉPART 
Qu’est ce que le 4L TROPHY ? 

Une idée folle… Un challenge sportif… Un esprit 
d’entraide… Une action humanitaire… 

Héloïse CAUQUOT & Samuel DAVOINE constitue l’équipage 
« Les chef en 4L ». 

A l’occasion de cette course, les équipages apportent des 
dons au Maroc. 

Les dons peuvent être déposés en mairie, à l’agence postale communale de Sornac ou auprès d’Héloïse 
(contact : 06 66 45 86 23 ou samdv4L@gmail.com / Facebook : les chefs en 4L / Instagram : @samdv4L ) 

Vous trouverez sur les réseaux de Sornac le suivi de la course. 

Retour à Sornac 

Départ de Sornac début février 
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  AGENDA FIN D’ANNÉE 
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 Juillet et août 2022 Juillet et août 2023 

Nb de nuit Camping 485 718 
Nb de nuit Gîte 191 326 
Plage 2107 1567 

 DISTRIBUTION D’UN SAC DE TRI PAR HCC EN MAIRIE 

Le Mag n°13 est arrivé dans vos boites aux lettres !  

En 4ème de couverture, il y a un coupon à découper pour 

récupérer votre sac de pré-collecte en mairie (selon leurs 

horaires d'ouverture habituels).  

Vous ne l'avez pas reçu ? Envoyez-nous un mail avec votre 

adresse : contact@hautecorrezecommunaute.fr  

Ou par courrier à :  

23 parc d'activité du Bois Saint Michel 19200 Ussel  

Bonne lecture !  

 QUELQUES CHIFFRES CLÉS 

Camping, gîtes et plage 

Une hausse de la fréquentation sur le camping et les gîtes et une plage 

moins fréquentée suite aux fermetures à cause des cyanobactéries. 



31 

 

LA MOULE ET LA TRUITE  

A propos de la moule perlière de la Diège. 
Gaspard Michaud, malacologiste (spécialiste des mollusques) né à Sornac et réputé au 19ème siècle, mentionnait la moule perlière ou 
mulette perlière dans le Complément de l'Histoire des mollusques terrestres et fluviatiles de la France qu'il a rédigé en 1831. 

Son nom latin : Margaritifera margaritifera signifie littéralement porteuse de perle. Cette moule figure parmi les mollusques dont la coquille 
est en deux parties, appelés de ce fait bivalves. Les espèces vivant en eau douce portent le joli nom de naïades. 

A l'époque de Michaud, la moule perlière était commune dans les rivières. Elle est devenue rare mais elle reste encore présente dans la Diège. 

Aujourd'hui, la mulette perlière est considérée comme une espèce menacée d'extinction au niveau mondial par l'UICN (Union Internationale 
pour la Conservation de la Nature). Sa disparition est essentiellement due à la pollution de l'eau.  

L'exposition «Margaritifera margaritifera»  au musée d'histoire naturelle de Colmar (photo 2) en décembre 2022, alertait sur les risques de sa 
disparition dans les massifs cristallins, granitiques où elle vivait préférentiellement, notamment dans les Vosges. 

Sur le plateau de Millevaches la situation semble un peu moins catastrophique. La Vienne est la seule rivière de France qui accueille les deux 
espèces de margaritiferidés: la mulette perlière et la grande mulette (Margaritifera auricularia).  

La Diège est un des seuls affluents de la Dordogne où la mulette perlière est présente (1). La reproduction de la mulette est de plus 
étroitement liée  à la truite fario (Salmo trutta) qui véhicule sa larve, fixée sur ses branchies.  

Le destin de la moule est donc fortement lié à celui de la truite.   
 

Au bord de la Diège 

Adolescent il m'est arrivé, en pêchant, de ramener une moule au bout de ma ligne appâtée au ver de terre ! Pourtant la mulette ne mange pas 
de telles proies, elle se nourrit de particules organiques en filtrant l'eau. Le hasard de cette prise témoigne sans doute d'une présence notable 
dans la Diège à cette époque. 

Du fait de sa longévité exceptionnelle, jusqu'à 100 ans voire 150 ans en Scandinavie, il est difficile de dire si sa population a diminué en 
quelques décennies. 

Le PNR de Millevaches a organisé, en 2006, une sortie sur la Diège au départ de Sornac pour faire connaître la mulette. Équipé d'un bathyscope 
(un appareil pour regarder le fond de la rivière) j'ai pu en apprendre beaucoup plus sur le mollusque.  

C'était très instructif, mais le PNR n'a pas renouvelé l'expérience … car j'étais le seul participant ! 

Sur la photo 1, la moule a été sortie de l'eau pour la photographier.  

Attention, il ne faut jamais la « replanter », on risque de se tromper de sens! A l'envers elle meurt. La seule chose à faire est de la remettre au 
fond de la rivière, à plat elle retrouvera elle même sa bonne position (photo 2).  

La coquille est recouverte d'une enveloppe, une pellicule noire que l'on appelle PERIOSTRACUM qui protège le calcaire de l'acidité de l'eau. 
Cette protection peut disparaître avec le temps sur le sommet des valves chez les individus les plus âgés, comme on le voit sur les photos 2 - 3. 
 

La reproduction de la moule perlière : entre le mâle et la femelle, il faut que le courant passe. 

Les sexes sont différenciés mais ne sont pas identifiables. La femelle peut parfois se transformer dans certaines circonstances en mâle. Le 
principe de reproduction utilise le courant de la rivière, le mâle en amont, libère ses spermatozoïdes qui sont captés par la femelle, en aval ! 

Mais l'originalité ne s'arrête pas là. Une fois l'ovule fécondée, la petite larve est à son tour libérée dans l'eau, dans l'espoir qu'une truite de 
passage la prenne en auto-stop. La larve nommée GLOCHIDIE, peut alors se fixer sur les branchies de la truite pour poursuivre sa croissance 
pendant  quelques mois. Il faut quelle grossisse car elle ne mesure que 50 à 90 microns. ( Pour donner une idée, un globule blanc mesure 20 
microns). 

C'est une sorte de parasitisme, mais qui affecte peu la truite. Seule la truite fario ( Salmo trutta fario) convient à sa reproduction. La truite arc 
en ciel (Onchorynchis mykiss) peut transporter des glochidies mais sans permettre leur développement. Certains saumons conviendraient mais 
il n'y en a pas dans la Diège !!! 

Quand la petite moule mesure presque un demi-millimètre, elle se laisse alors tomber et s'enfonce dans le fond la rivière, à 50 cm de 
profondeur. Dans les terrains granitiques, le fond de la rivière est un sable à gros grains et aéré qui convient le mieux à son développement, 
sinon la jeune moule dans un limon trop fin ne peut pas respirer. 

 HISTOIRE ET PATRIMOINE 
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Et là tranquillement elle peut rester de 2 à 5 ans.  Elle sortira ensuite avec une taille respectable de 1,5 ou 2 cm, mais ne 
deviendra adulte c'est à dire apte à la reproduction, que vers 12 ou 20 ans. 

Trouver des formes juvéniles est donc un bon signe de son activité reproductive. 
 

Les difficultés de sa protection 

Malheureusement, les inventaires faits sur la Diège trouvent rarement des jeunes moules. Une étude sur la qualité des 
eaux, dans la perspective du développement des glochidies conclut que « la Diège possède encore un haut potentiel 
d'accueil de l'espèce qui reste à rechercher sur les affluents comme sur le cours d'eau principal.» (2).  

Mais il faut tenir compte aussi des autres facteurs: la présence de la truite fario dont dépend sa reproduction mais aussi 
de l'état des berges de la rivière, de la présence de prédateurs ou d'espèces envahissantes. 
 

                                                  Stéphane BARBAS Naturaliste amateur Sornac août 2023 

ILLUSTRATIONS: Photos S. Barbas 
Photo 1- On voit l'enveloppe de la moule (le periostracum) abimée laissant la 
coquille à nu. 
Une demoiselle (Calopteryx virgo autrement dit la vierge aux belles ailes) est 
venue prendre la pose.  
Malgré son nom il s'agit d'un mâle. 
Les demoiselles sont des agrions : leurs ailes sont collées au repos, pas pour les 
libellules dont les ailes sont étalées . 
(Sornac Bord de la Diège, 2006) 
 
 

Photo 2 - Maquette représentant la position de la mulette au fond de la 
rivière. 
La «tête» est enfoncée dans le fond de la rivière. Les larves primitives ou 
glochidies libérées ont été représentées fortement grossies. Elles espèrent 
se fixer sur les branchies d'une truite de passage pour poursuivre leur 
développement. 
(Musée d'Histoire Naturelle de Colmar) 

 
Photo 3 - Aspect de la coquille (valves) d'une moule de la Diège. L'enveloppe très abimée 
témoigne de son âge. Les coquilles vides que l'on trouve parfois témoignent de la présence 
de la moule. 
     

Photo prise cet été par deux vacanciers.  
Les moules étaient dans notre étang 
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MAIRIE DE SORNAC   *   5, Place de l’église   *  Tél : 05 55 94 61 27   

Email : mairie-communication@sornac.fr * Site internet : www.sornac.fr 
lundi : 08:30 – 12:00 / Accueil téléphonique l’après-midi   mardi : 08:30 – 12:00 / 13:30 – 17:00 
mercredi : 08:30 – 12:00       jeudi : 08:30 – 12:00 / 13:30 – 17:00 
vendredi : 08:30 – 12:00 / 13:30 – 17:00     samedi : 08:30 – 12:00 


