
 Menus de la semaine du 18/09/2023 au 22/09/2023 

Lundi

Duo de choux en 
salade



Poisson blanc sauce 
tomate (colin ou cabillaud)

Coquillettes


Yaourt nature sur 
fond de confiture

Mardi

Taboulé



Escalope de dinde
 origine France

Haricots verts



Comté


Prunes

Jeudi

Salade de betteraves 
avec œufs durs



Pâté aux pommes de 
terre

Salade verte



Compote de pommes

Vendredi

Concombre en 
vinaigrette



Roti de porc au jus
Ferme limousine (France)

Blé / Oignons / 
tomates cuites



Crème dessert 
chocolat

Pain, dessert pâtissier et brioche fournis par la boulangerie Béal du mardi au vendredi et pain fourni par Vival le lundi.

Les parents souhaitant avoir communication des menus de la cantine par mail peuvent communiquer leur adresse électronique à la mairie.

Menus élaborés par Christine et Aurélie GIBOURET-LAMBERT diététicienne nutritionniste
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