
Bulletin de EHPAD Sornac

- Édition du 14 nov. 2023 -



Atelier papier

Découverte pour nos aînés !!! Nous avons récupéré du papier déchiqueté
destiné pour la poubelle, et pour lequel nous souhaitions lui donner une
seconde vie, nous en avons fait de nouvelles feuilles. Et voici le résultat !!!
Notre menu de Noël pour chaque aîné.

Relooking de meuble

Nous avons trouvé un vieux meuble, que nos aînés sont en train de poncer. Et
voici le modèle que nos aînés ont choisi. A très vite pour la photo finale de
notre nouveau mobilier.
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Messe

Notre messe mensuelle avec Père Etienne est très attendue.
Monseigneur Francis BESTION nous fait l’honneur d’avoir choisi notre
EHPAD pour célébrer la messe de Noël de nos aînés avec Père Etienne, le
vendredi 22 Décembre à partir de 14h. Les familles qui le désirent sont les
bienvenues.

Médiation animale 

La journée a commencé avec une belle surprise, visite de Cybelle pour donner
du plaisir aux résidents ainsi qu’à nos agents. L’après-midi a continué avec
Ann et Will, une belle journée avec trois chiens différents, mais tellement de
bonheur.
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Magasin de vente vêtements à l'EHPAD

Nous avons reçu la visite du magasin ambulant FACIL’EN FIL, un bel après-
midi de vente de vêtements pour les aînés. Le rendez-vous est pris pour le
printemps pour les tenues d'été.

Gym adaptée 

Gym adaptée avec Mathis, partie de pétanque et gym douce.
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Téléthon 

Pour notre troisième année, nous participons au Téléthon à la salle
polyvalente de Sornac, qui se déroulera le samedi 9 décembre 2023. Nous
allons vendre des cartes de voeux et des sujets pour décorer le sapin de Noël,
le tout fabriqué par nos aînés. Venez nombreux pour participer à une bonne
action.
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Atelier lavage des mains

Étudiante infirmière en 3ème, je suis en stage à l’EHPAD de SORNAC pour
10 semaines.
Au cours de mon stage, j’ai mis en place un atelier lavage des mains avec six
résidents, dans le cadre de l’éducation en santé. Ce fût un moment de
partage agréable. 
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- THERESE RAKOWSKI
(5 novembre)

- ANDREE CHAVASTELON
(25 novembre)

Joyeux anniversaire à...

- RENEE MOEUF

Nous souhaitons la bienvenue à...

La direction, le personnel ainsi que nos aînés, vous souhaitent de
passer de très belles fêtes de fin d'année. Vous retrouverez le
prochain bulletin Famileo en 2024.

Fêtes de fin d’année ...
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