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Jardin

Confection de petites caisses avec
de la terre, de la mousse, des
champignons, pour réaliser un
cadre nature. Dernier atelier de la
saison avec Carine ANDRIEUX.

Lama

Pour la semaine bleue, nos ainés ont eu la visite d’'un lama .
Surprise !l Il est monté dans I'ascenseur pour rendre visite a nos ainés dans
les chambres.
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Accordéon

Un apres-midi agréable avec de I'accordéon autour d’'un bon godter. Un
grand merci & nos accordéonistes.

2 Al "~
Gym adaptée

Comme tous les jeudis, c'est apres-midi gym adaptée avec Bettina qui nous a
présenté Mathis, son remplacant .
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Vélo plateforme

Pour terminer la saison en beauté,
. Elise est venue pour la semaine

- bleue, pour nous faire profiter
d’'une derniére balade dans les
rues de Sornac avant de cléturer la
saison.

Atelier relooking

Voici un premier atelier, relooking
de meuble.

Dans notre lieu de vie, nous avons
trouvé une table basse qui avait
I'air triste. Avec les ainés, nous
avons décidé de lui donner une
deuxieme jeunesse. Et voila le
résultat !!

== \ous pouvez admirer notre table

~ dans I'entrée de 'TEHPAD.

Bulletin du 6 nov. 2023 0 fd m'i'leo



Méediatheque
Une fois par mois, nous avons un atelier a theme avec Patrick venant de la

médiathéque d’'Ussel. Ce mois-ci, ¢’était un travail autour du champignon,
avec des magnifiques livres que nous pouvons consulter a notre guise.
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Joyeux anniversaire a...
- ALPHONSINE MEGIE - BERNARD NOUHAUD
(2 octobre) (8 octobre)
- MICHEL ROBERT - ROLAND ROCHE
(13 octobre) (22 octobre)

Nous souhaitons la bienvenue a...

- CLAUDE MOEUF - Simone BAZETOUX

- JACQUES HUOT - MARIE-MADELEINE FONCEL

Une pensée pour...

- JEAN CHAZOULE - PIERRE BOULESTIN
- LUCIENNE BERTRAND - Germaine BONNEFOND
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