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Boîte à livres

Création d’une boîte à livres dans un ancien frigo, qui a été offert par le
Rotary Club d’Ussel ainsi que des caisses en bois pour ranger les livres
offertes par le Vival de Sornac.
La décoration a été réalisée par nos aînés et nous avons placé notre boîte à
livres au bord de la plage de l’étang des chaux à Sornac, pour découvrir la
lecture gratuitement.  Un grand merci à nos agents d'avoir participé avec des
dons de livres pour les enfants et les adultes. Cette boîte à livres sera
déplacée dans le mois de septembre au niveau du centre bourg de la
commune. A vous de la découvrir et bonne lecture.

Bulletin du 6 sept. 2022 2



Fleurs pour les chars de la Saint Roch

Nous avons créé des fleurs en filtre à café et crépon argentées pour les chars
de la Saint Roch lors de la fête patronale de Sornac se déroulant au mois
d'août.

Loto avec l’Activ Tab

Voici un bel après-midi avec l’Activ Tab pour jouer au loto et avec des
cadeaux surprises pour tout le monde.
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Vélo plateforme

Le vélo plateforme est toujours un
moment de bonheur pour nos
aînés. Ils sont toujours prêts pour
une balade dans le village.

Gym adaptée avec SIEL BLEU

Un bel après-midi pour notre séance de sport se déroulant tous les jeudis.
Hugo nous a fait découvrir la gym avec différents accessoires : les élastiques,
les bâtons et les cerceaux.
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Messe mensuelle

Père Étienne a célébré la messe mensuelle pour l'Assomption.

Atelier jardin avec Carine ANDRIEUX

Pour le dernier atelier jardin de la saison, il y avait reconnaissance de
végétaux avec des photos.
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Atelier Art Floral

Atelier Art floral avec des petits bouquets individuels pour décorer la table de
la messe.

Mediation animale

Médiation animale, avec trois
chiens pour une balade avec ou
sans laisse et des jeux de balles.
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Récolte du jardin

Récolte de courgettes et de radis
dans le jardin de nos aînés.

Trouve mon  galet

Nous avons décoré un galet, pour le faire voyager. Il a été déposé en Ardèche
cet été,  en espérant avoir des nouvelles pour nos aînés.

Bulletin du 6 sept. 2022 7



- BERNADETTE GONCE
(lundi 7 août)

- JEANINE CHENAUD
(jeudi 17 août)

- CLAUDINE CERON
(vendredi 18 août)

- CLAUDE LACOUR
(mardi 22 août)

Joyeux anniversaire à ...

- FRANÇOISE VEZIA

Nous souhaitons la bienvenue à ...

- CHARLOTTE GAILLARD

Une pensée pour ...
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