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Pique-nique a La Courtine

Sortie pique-nique a I'étang de Grattadour a La Courtine.
Un moment inoubliable ou nos ainés ont apprécie le repas préparé par
I’équipe des cuisines, ainsi que la balade pour admirer les canards.

Atelier jardin avec Carine ANDRIEUX

Voici un atelier, pour colorier des plaques d’argile avec des végétaux
Incrustes.
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Vélo plateforme

Séance balade dans les rues de
SORNAC , les vendredis avec le
) vélo plateforme conduit par Elise.

3 Atelier jardin avec Carine
ANDRIEUX

| naturelles. Les suspensions sont
exposées dans notre lieu de vie.
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L

Loto avec l'activ tab

Bel aprés-midi Loto avec l'activ tab, et des cadeaux surprises pour les
gagnants.

Pique-nique

Sortie pique-nique avec un beau
soleil a I'étang de Combeau a
LIGNAREIX. Un bon moment de
| détente dans la bonne humeur.
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Fabrication de l'eau de cendre

Fabrication de I'eau de cendre, pour I'atelier jardin. Cette eau de cendre au
contact du jus de choux rouge, devient bleue. Idéale pour faire de I'aquarelle .
C’est magique !!!

Aquarelle avec des éléments naturels

Atelier aquarelle avec de la peinture végétale, comme I'eau de choux rouge,
I'eau de fougere... Un moment apprécié de tous.
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Médiation animale

Moment détente avec la médiation animale. Promenades et caresses avec
des petits chiens dans le jardin de notre EHPAD.

" Mauricette

Notre mannequin "Mauricette" a
trouvé une nouvelle robe fabriquée
par nos ainés avec des journaux.
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Joyeux anniversaire a ...

- ALINE CADET - LILIANE DUBOIS

(mercredi 12 juillet) (dimanche 23 juillet)
- MAURICE CORALLI - SIMONE GIBAUD
(vendredi 28 juillet) (samedi 29 juillet)

Nous souhaitons la bienvenue a ...

- CLAUDE LACOUR
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