Bulletin de EHPAD Sornac de décembre 2024 et
janvier 2025

- Edition du 10 janv. 2025 -

(¢ Mot d'accueil

L'ensemble du personnel et des ainés de 'EHPAD de SORNAC vous
présente leurs meilleurs voeux pour cette nouvelle année 2025.
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Spectacle de Noél

Le 18 décembre, nos ainés ont eu la joie d’avoir un spectacle de Noél avec le
groupe Y'A D'LA VOIX, avec des chansons frangaises pendant 1h30 de
bonheur.
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Repas de Noél et du 1er janvier 2025

Bonne ambiance, pour un repas de fétes avec des cadeaux et un soleil
magnifique.
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Visiteuse V.M.E.H.

Eliane, vient rendre visite a nos
ainés les mercredis et vendredis
aprées-midis. Un bon moment de
partage pour discuter ou échanger
des livres. C’est un moment trés
attendu.

Gym adaptée

Chaque semaine, le jeudi apres-
midi de 14h a 17h gym adaptée
avec Mathis de SIEL BLEU. Tres
bon moment avec des jeux
différents. Sur la photo, course pour
faire défiler le journal le plus
rapidement possible avec les pieds.
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Atelier peinture

Suite a la découverte de la peinture acrylique, voici le nouveau tableau qui est
exposé dans les couloirs de 'TEHPAD.
Bientét une nouvelle création...

Atelier Généalogie

Proposition aux résidents, pour
reconstituer un arbre généalogique
de sa propre famille. Souvent c’est
une grande découverte, et en
méme temps cela ravive des
souvenirs.
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A partir de février il y aura deux messes par mois a la demande des résidents.
Les messes seront le deuxieme et quatrieme vendredi de chaque mois. Elle
est ouverte a tous.
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Jeux de sociétés

Le triominos et le scrabble, sont des jeux trés appréciés de nos ainés.
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- JEANNINE FLAGEUL

(4 janvier)

- MARCELLE PEREL

(16 janvier)

- JANINE BANGUET
(28 janvier)

- BERNARD DUWEZ

(2 décembre)

- ELIANE DELABARRE
(4 décembre)

- Gabrielle MARAND
(16 décembre)

Joyeux anniversaire a...

- DENISE PLANET

(7 janvier)

- LILI ROUGERIE
(23 janvier)

- Anais PORTE

(31 janvier)

- RENEE DUVEDEIX

(2 décembre)

- SIMONE COSTE

(7 décembre)
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