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Messe

La messe tant attendue par nos aînés une fois par mois, est célébrée par le
père Jean François BARLIER.

Méditation animale

Médiation animale avec Danielle CORNILLE une fois par mois, pour le plus
grand bonheur de nos aînés. Avec des lapins, poussins, chiens, agneaux pour
donner le biberon. Des moment magiques où les sourires sont spontanés
envers les animaux.
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Anniversaire 

Les anniversaires sont fêtés chaque mois avec un bon dessert et de la
musique pour passer un après-midi agréable. 

Ecole de sornac

Nous avons eu la visite de toute l’école de SORNAC pour un après-midi
d’échange intergénérationnel autour de jeux et nous avons terminé par un
goûter collectif. Excellente expérience à renouveler rapidement. 
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Micro crêche 

Une semaine sur deux, nous avons la visite des enfants de la micro crèche de
SORNAC. Nous proposons des ateliers différents, comme des histoires à lire
aux enfants, de la peinture, des jeux de construction avec des légos.

Gym adaptée 

Gym douce et adaptée une fois par semaine avec Mathis de SIEL BLEU, un
excellent moment avec des ateliers différents.
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Vélo plateforme 

Le vélo plateforme à particulièrement bien fonctionné avec les beaux jours.
Nos aînés sont toujours heureux de faire une ballade autour de SORNAC.

Groupe folklorique 

Nous avons reçu le temps d un après-midi le groupe folklorique "la sabotière
"
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Magasin éphémère 

Nous avons eu pour la première fois le magasin éphémère 
" la maison des séniors" qui est venu dans notre Ehpad pour nos résidents
puissent acheter des vêtements. 

Jardin

La saison du jardin va se terminer et Carine reviendra l’année 
Prochaine pour d’autre ateliers. Le dernier atelier va être en décembre pour
préparer nos décorations de table pour Noël. 
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Généalogie 

Nous proposons notre atelier
généalogie, qui est rempli de
surprise à la découverte des
nombreuses recherches sur
internet.

Repas "Corrézien"

Pour l’année 2025, le 15 octobre,
nous avons organisé un repas à
thème sur la Corrèze. Un grand
merci à toutes les équipes pour
votre aide.
Notre Menu :
Cidre châtaigne
Tourtous rillettes d’oie et
Pourassou
Tête de veau sauce gribiche et ses
légumes
Saint nectaire
Flognarde
Café
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