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Olympiades 2025

Nous avons participé cette année
aux Olympiades à Lubersac. Nous
avons une excellente équipe qui a
gagné la deuxième place pour la
création du plus beau trophée et la
troisième place pour les jeux, sur
vingt et un EHPAD présents.
Un grand bravo à nos champions et
rendez vous l’année prochaine
pour les prochaines Olympiades.

Atelier jardin

Atelier jardin très attendu avec Carine. Tissage de fleurs fraîches sur des
tableaux que vous pouvez admirer dans la salle à manger.
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Atelier tricot

Nous avons une belle équipe de
tricoteuses pour apprendre de
nouveaux points et pour fabriquer
de beaux ouvrages.

Mediation animale 

La médiation animale est très attendue. Nous avons eu la visite d’Aglaë et
Sidonie, deux magnifiques lapins. Il y a eu des jeux autour des animaux.
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Belote 

Nous avons une bonne équipe de belote qui jouent plusieurs fois par semaine.

Gym adaptée 

La gym adaptée qui est très attendue par nos aînés, pour un réveil musculaire
en douceur.
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Médiathèque de Ussel

Chaque mois il y a un atelier différent autour des voyages, des animaux, des
sports.... avec en plus, des prêts de livres.

Messe

Messe très attendue chaque mois
dans notre lieu de vie.
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