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Médiation animale

Grande découverte pour les nouveaux résidents. Surprise du jour pour la
médiation animale, avec deux lapins nains. Nous avons joué à des devinettes
sur des animaux en général, avec une bonne dose de rire.

Gymnastique douce adaptée 

Notre séance de gymnastique
adaptée avec Mathis de SIEL
BLEU.
Jeux de lancer et gymnastique
douce pour assouplir les
articulations.
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Médiathèque Ussel

Tous les mois, Patrick de la médiathèque d’Ussel, vient à notre rencontre
pour changer les livres prêtés et pour discuter sur différents sujets proposés,
comme les métiers d'antan.

Visite à la micro crèche 

Notre première visite dans la
nouvelle micro crèche pour un
échange intergénérationnel. Nous
avons fait un coloriage commun
avec du collage de gommettes.
Moment magique pour les grands
comme les petits.
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Dégustation de fromage

Un moment de gourmandise, avec
l’atelier de dégustation de
fromages. Nous avons également
échangé sur les bienfaits
indispensables du calcium et dans
quel aliment nous le retrouvons. Un
après-midi agréable pour nos
papilles !

Hydratation

Nous avons dégusté plusieurs boissons chaudes, pour un atelier hydratation.
Nos aînés ont confectionné un chocolat chaud aux épices, du lait de poule et
du jus de pomme chaud aux épices. Bon moment partagé et une dégustation
très appréciée.
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Visiteuse V.M.E.H.

Nos aînés attendent avec
impatience la visite d’Eliane pour
pouvoir discuter avec elle sur des
sujets divers et variés tous les
mercredis et vendredis après-midis.

Toilettage

Une grande découverte pour nos aînés, atelier toilettage sur un chien.
Comment procéder avec du démêlant et différentes brosses pour obtenir un
résultat soyeux. Succès garanti pour cet atelier.
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- BERNARD NOUHAUD
(8 octobre)

- Yves LACOUTURE
(8 octobre)

- MICHEL ROBERT
(13 octobre)

- ROLAND ROCHE
(22 octobre)

- Michèle SPRIMONT
(22 octobre)

- Renée BROS
(25 octobre)

- THERESE RAKOWSKI
(5 novembre)

- ANDREE CHAVASTELON
(25 novembre)

Joyeux anniversaire à...

- Michèle  SPRIMONT

Nous souhaitons la bienvenue à...

- Simonne BISIJOUX

Une pensée pour...
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